
 

 

 

 
 
 
 
 
 

46ο ΕΓΓΡΑΦΟ  ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ  
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ «ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ, ΘΡΑΚΗ» 2021–2027 
(ΠεΠ ΑΜΘ 2021–2027) 

Πρόγραμμα Ανατολική Μακεδονία, Θράκη  

CCI Προγράμματος 2021EL16FFPR006 

Έκδοση Προγράμματος 3.2 
  

 

Πρώτο έτος 2021 

Τελευταίο έτος 2027 

Επιλέξιμο από 1 Ιαν 2021 

Επιλέξιμο έως 31 Δεκ 2029 

Αριθμός απόφασης ΕΚ C(2026)1187 final 

Ημερομηνία απόφασης ΕΚ 16 Φεβρουαρίου 2026 

Αριθμός τροποποιητικής απόφασης ΚΜ 6299 

Ημερομηνία τροποποιητικής απόφασης ΚΜ 23  Δεκ  2025 

Ημερομηνία θέσης σε ισχύ της 
τροποποιητικής απόφασης του ΚΜ 

 
16 Φεβρουαρίου 2026 

 

Περιφέρειες NUTS που καλύπτονται από το 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 

EL51 - Ανατολική Μακεδονία, Θράκη 
EL511 - Έβρος 
EL512 - Ξάνθη 

EL513 - Ροδόπη 
EL514 - Δράμα 

EL515 -Θάσος, Καβάλα 

  

Έκδοση Εγγράφου Εξειδίκευσης 1.0 

Αριθμός Πρωτοκόλλου  
η με αρ..πρωτ. 4060 / 30.10.2026 Απόφαση του 

Περιφερειάρχη Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, έγκρισης 
του 46ου Εγγράφου Εξειδίκευσης του ΠεΠ ΑΜΘ 21-27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κομοτηνή, ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2026 
 



ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ «ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ, ΘΡΑΚΗ» - 2 - 
46ο ΕΓΓΡΑΦΟ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΠεΠ ΑΜΘ 2021 – 2027 / Έκδοση 01 (Οκτώβριος 2026) 

 
ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΟΝΤΑΙ / ΤΡΟΠΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ: .......................................................................... 3 

1. ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 4B: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ 

(ΕΚΤ+) ................................................................................................................................................. 4 

1.1. ΔΡΑΣΗ ESO4.11.ν.: «ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΟΛΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ 
ΚΙΝΗΤΟ ΚΛΙΜΑΚΙΟ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ (Κ.Η.Ο.Φ.)» 
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Δράσεις που εξειδικεύονται / τροποποιούνται: 

 
ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 4B:  ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ    
                                       (ΕΚΤ+) 
 
 
 
ESO4.11.ν. «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητό 

Κλιμάκιο για άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές 
(Κ.Η.Ο.Φ.)» 
 
 

  
  

 
 

 

Η παρούσα εξειδίκευση αφορά την νέα Δράση ESO4.11.ν «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας 

Ψυχικής Υγείας με Κινητό Κλιμάκιο για άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές 

(Κ.Η.Ο.Φ.)» στο πλαίσιο του Ειδικού στόχου ESO4.11 
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1. Προτεραιότητα 4B: Κοινωνική Ενσωμάτωση και αντιμετώπιση της φτώχειας (ΕΚΤ+) 

 

Στόχοι Πολιτικής (ΣΠ) 
Στόχος Πολιτικής 4: Μια πιο κοινωνική Ευρώπη μέσω της 
υλοποίησης του Ευρωπαϊκού πυλώνα κοινωνικών δικαιωμάτων. 

Ταμείο ΕΚΤ+ 

Ειδικός στόχος 

ESO4.11. Ενίσχυση της ισότιμης και έγκαιρης πρόσβασης σε 
ποιοτικές, βιώσιμες και οικονομικά προσιτές υπηρεσίες, 
συμπεριλαμβανομένων υπηρεσιών που προάγουν την πρόσβαση 
σε στέγαση και φροντίδα με επίκεντρο τον άνθρωπο, 
συμπεριλαμβανομένης της υγειονομικής περίθαλψης· 
εκσυγχρονισμός των συστημάτων κοινωνικής προστασίας, 
συμπεριλαμβανομένης της προώθησης της πρόσβασης στην 
κοινωνική προστασία, με ειδική έμφαση στα παιδιά και στις 
μειονεκτούσες ομάδες· βελτίωση της προσβασιμότητας, μεταξύ 
άλλων για τα άτομα με αναπηρίες, της αποτελεσματικότητας και 
της ανθεκτικότητας των συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης και 
των υπηρεσιών μακροχρόνιας περίθαλψης. 

Προϋπολογισμός (σε ΔΔ) 100.286.317,64 € 

% Κοινοτικής συμμετοχής 85% 

 
1.1. Δράση ESO4.11.ν. «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητό Κλιμάκιο για 

άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές (Κ.Η.Ο.Φ.)» 
 
Στο πλαίσιο της υποχρέωσης της ελληνικής Πολιτείας για διασφάλιση της επάρκειας των υπηρεσιών 
υγείας και κοινωνικής προστασίας για τη Μακροχρόνια Φροντίδα, μέσω της μέριμνας ώστε όλα τα άτομα 
που έχουν ανάγκη να έχουν πρόσβαση σε Μακροχρόνια Φροντίδα η οποία είναι (α) έγκαιρη, (β) 
ολοκληρωμένη, και (γ) οικονομικά προσιτή, προτείνεται η παρούσα παρέμβαση με τίτλο “Κέντρο Ημέρας 
Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος 
και νευροαναπτυξιακές διαταραχές (Κ.Η.Ο.Φ.).”  
ΣΤΟΧΟΣ 
Στόχος του Κ.Η.Ο.Φ. είναι η κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων σε εξειδικευμένες υπηρεσίες για 
την υποστήριξη των ατόμων με Αυτισμό, των οικογενειών και των φροντιστών τους. Με τον τρόπο αυτό 
επιχειρείται η ολιστική παροχή φροντίδας σε άτομα που πάσχουν από Αυτισμό και ΔΑΔ σε όλα τα 
στάδια της πάθησης, τα οποία χρήζουν ημερήσιας ολικής φροντίδας και υποστήριξης. Ως απώτερο 
αποτέλεσμα επιδιώκεται η ψυχοεκπαίδευση και η εκπαίδευση κοινωνικών δεξιοτήτων, καθώς και η 
οικονομική και κοινωνική ελάφρυνση των οικογενειών και των φροντιστών. 
 
Περαιτέρω βασικοί στόχοι του είναι: 
• Η εκπαίδευση και η ενίσχυση της ψυχοκοινωνικής σταθεροποίησης 
• Η υποστήριξη και η συμβουλευτική της οικογένειας και των φροντιστών 
• Η παρέμβαση κατ’ οίκον 
• Η διαχείριση του άγχους και των επιπτώσεων της νόσου 
• Η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας σε θέματα ψυχικής υγείας 
• Η διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες (Νοσοκομεία, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κοινωνικές Υπηρεσίες, 
ΟΤΑ , ΚΗ, ΚΔΑΠ κ.α.). 
Για την Περιφέρεια Ανατολικής  Μακεδονίας & Θράκης, το Υπουργείο Υγείας, μέσω της Επιτελικής 
Δομής ΕΣΠΑ Υπουργείου Υγείας, προτείνει την εξειδίκευση της ακόλουθης δράσης, όπως περιλαμβάνεται 
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σε απόφαση έγκρισης σκοπιμότητας με Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.οικ. 55291 22 / 10 / 2024, και πρόταση 
εξειδίκευσης με το Αρ. πρωτ. 126/11/02/2025 έγγραφο και την τροποποίηση του με το με  Αρ. πρωτ. 
1368/05/11/2025  ως εξής: 

 

 Προτεινόμενη Δράση Δυνητικός 
Δικαιούχος 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ  
(Μήνες)* 

Π/Υ (€) 

1 Κ.Η.Ο.Φ. ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ 
ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ (ΠΕ 

Ξάνθης) 

Φορείς του 

άρθρου 11 

του Ν. 2716/1999 

(ΑΜΚΕ) 

24 1.400.000,00€ 

Η ανωτέρω δράση εξειδικεύεται με Π/Υ για διάρκεια συγχρηματοδότησης στο ΕΣΠΑ 2021-2027 24 μηνών 
σύμφωνα με την ανωτέρω ανάλυση. Η χρηματοδότηση λειτουργίας του ανωτέρω έργου δύναται να 
παραταθεί λαμβάνοντας υπόψη: 

• την επικαιροποίηση του σχεδιασμού του Υπουργείου Υγείας για την Ψυχική Υγεία 

• τους διαθέσιμους πόρους του Προγράμματος 
Μετά τη λήξη της περιόδου χρηματοδότησης από τα συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα, οι σχετικές 
δαπάνες λειτουργίας θα καλύπτονται κατ’ έτος από τις πιστώσεις του Ε.Ο.Π.Υ.Υ., σύμφωνα με το α. 21 
του ν.5129/2024 (Α’124). 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΡΑΣΗΣ 
Αναλυτικότερα, το Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με Αυτισμό θα απευθύνεται σε ανήλικα και ενήλικα άτομα 
διαγνωσμένα με νευροαναπτυξιακές διαταραχές και Αυτισμό, με στόχο την ημερήσια θεραπευτική 
φροντίδα και ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τόσο εντός του Κέντρου Ημέρας, όσο και κατ’ οίκον. Η εν 
λόγω μονάδα θα παρέχει διευρυμένες υπηρεσίες Κέντρου Ημέρας εντός της εγκατάστασής της, όπως 
θεραπεία και υποστήριξη βραχείας διάρκειας σε ωφελούμενους που πάσχουν από Αυτισμό, υπηρεσίες 
στήριξης οικογένειας και φροντιστών των ωφελούμενων σε κάθε στάδιο της νόσου. Ο συντονισμός και 
η συνεργασία της με τις μονάδες κοινωνικής φροντίδας (ΚΗ, ΚΔΑΠ κλπ.) ειδικότερα θα περιλαμβάνει: 
Ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των δομών για την πρόληψη και έγκαιρη ανίχνευση 
των διαταραχών αυτιστικού φάσματος και στην φροντίδα τους 
Ανάπτυξη-λειτουργία ΚΗ, ΚΔΑΠ που προωθούν την ένταξη ατόμων με Αυτισμό στην καθημερινή τους 
λειτουργία. 
Το Κ.Η.Ο.Φ. προβλέπεται να αναπτύξει από την έναρξη ή/και την επέκταση λειτουργίας της, ένα (1) 
Κινητό Κλιμάκιο παρέμβασης, επιφορτισμένο τόσο με την κατ’ οίκον φροντίδα, όσο και με την μεταφορά 
των ωφελούμενων από και προς το σπίτι, όπου και θα επιστρέφουν μέχρι και την λήξη του ωραρίου, με 
την συνοδεία και την συνδρομή προσωπικού τους. 
Αναλυτικότερα το Κ.Η.Ο.Φ. θα παρέχει: 
Υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων, με προσέλευση των ατόμων στα Κέντρα. 
Υπηρεσίες διημέρευσης ατόμων στο Φάσμα μέσω της παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών ψυχικής 
υγείας.   
Υπηρεσίες εκπαίδευσης και υποστήριξης των φροντιστών, με σκοπό οι τυπικοί και άτυποι κατ’ οίκον 
φροντιστές να ανταπεξέρχονται στις ποικίλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν. 
 



ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ «ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ, ΘΡΑΚΗ» - 6 - 
46ο ΕΓΓΡΑΦΟ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΠεΠ ΑΜΘ 2021 – 2027 / Έκδοση 01 (Οκτώβριος 2026) 

Ενδεικτικά οι παρεχόμενες υπηρεσίες που θα παρέχει το Κ.Η.Ο.Φ. με κινητό κλιμάκιο περιλαμβάνουν 
δράσεις με στόχο τη συνέχεια στην παρακολούθηση και την φροντίδα, την ψυχοκοινωνική υποστήριξη 
καθώς και την κατ’ οίκον παρέμβαση και φροντίδα με την αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών.  
 
Ειδικότερες δράσεις: 
Εκτίμηση της κατάστασης των ωφελούμενων για την ένταξη τους στο Κέντρο Ημέρας. 
Καθημερινή παροχή ολικής φροντίδας, δημιουργική απασχόληση και εξάσκηση σε απαραίτητες 
δεξιότητες των ωφελούμενων κατά περίπτωση εντός του ΚΗ. 
Καθημερινή παροχή κατ’ οίκον φροντίδας με σκοπό την ανακουφιστική φροντίδα και την εκπαίδευση 
και υποστήριξη της οικογένειας των ατόμων. 
Παρέμβαση σε περίπτωση υποτροπής της νόσου. 
Ιατρική παρακολούθηση των ωφελούμενων σε τακτά χρονικά διαστήματα με την δυνατότητα 
αξιοποίησης νέων ψηφιακών τεχνολογιών. 
Χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής εντός του Κ.Η. και κατ’ οίκον και δυνατότητα χρήσης θεραπευτικών 
παρεμβάσεων. 
Πληροφόρηση των ωφελούμενων/οικογενειών, όταν κρίνεται αναγκαίο, των διαθέσιμων υπηρεσιών 
υγείας – ψυχικής υγείας και πρόνοιας, παραπομπή και διευκόλυνση στην προσβασιμότητα. 
Βοήθεια και στήριξη των ωφελούμενων για την αντιμετώπιση των πρακτικών αναγκών και προβλημάτων 
με έμφαση στην εκμάθηση δεξιοτήτων. 
Βοήθεια και στήριξη προς τα μέλη της οικογένειας και τους φροντιστές με στόχο την καλύτερη 
επικοινωνία τους, τη μείωση του άγχους και την διαχείριση των υποτροπών. 
Ανάπτυξη προγραμμάτων αγωγής κοινότητας και προαγωγής υγείας. 
 
Η λειτουργία του Κ.Η.Ο.Φ. θα είναι διευρυμένη, ανάλογα με τις εκφραζόμενες ανάγκες των 
ωφελούμενων και δυνητικά θα μπορεί να καλύπτει παροχή υπηρεσιών από τις 7.30 π.μ. μέχρι 21.30 μ.μ. 
Η αρχική ανάπτυξη σε μία νέα περιοχή, όπου δεν υπάρχουν καθόλου υπηρεσίες για άτομα με Αυτισμό, 
δύναται να ξεκινήσει μόνο στο πρωϊνό ωράριο και η ολοκληρωμένη λειτουργία του με την προσθήκη 
απογευματινού ωραρίου.  
 

Ο αριθμός ωφελούμενων που θα εξυπηρετούνται είναι έως 60 άτομα ανά Κ.Η.Ο.Φ.: 

• 20 ωφελούμενοι, κατ’ ανώτατο όριο ανά βάρδια, ήτοι 40 άτομα συνολικά σε 2 βάρδιες με 

σταθερή παρουσία και απασχόληση (μέτριας και υψηλής λειτουργικότητας). 

• 15 ωφελούμενοι, δίκην εξωτερικού ιατρείου, στην πρωινή βάρδια. 

• 10-15 ωφελούμενοι στην κατ’ οίκον φροντίδα από το Κινητό Κλιμάκιο. 

 

Ο αριθμός εργαζομένων σε πλήρη ανάπτυξη θα είναι 25 συνολικά κατανεμημένοι σε δύο (2) βάρδιες 
καθώς και στο κινητό κλιμάκιο που θα παρέχει κατ’ οίκον φροντίδα. Την πολυκλαδική ομάδα της εν λόγω 
μονάδας θα απαρτίζουν ενδεικτικά οι εξής ειδικότητες: 
 
Ψυχίατρος/παιδοψυχίατρος 
Παιδίατρος 
Ψυχολόγος 
Νοσηλευτής 
Βοηθός νοσηλευτής 
Εργοθεραπευτής ή/και λογοθεραπευτής 
Φυσικοθεραπευτής 
Κοινωνικός λειτουργός 
Φροντιστής 
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Διοικητικός υπάλληλος 
Υπάλληλος γενικών καθηκόντων 
Οδηγός 
Λοιπό προσωπικό 
 
Προϋπολογισμός κόστους λειτουργίας της Μονάδας ανά έτος: 600.000 ευρώ. Προϋπολογισμός κόστους 
έναρξης εκάστης Μονάδας (άπαξ) : 200.000 ευρώ. 
 
 

Χαρακτηρισμός Δράσης 

 Επιχορήγηση (grant) 
 Κρατική ενίσχυση 
 Ενίσχυση ήσσονος σημασίας 
 Χρηματοδοτικό μέσο 
 ΟΧΕ 
 ΟΧΕ-ΒΑΑ 
 ΤΑΠΤΟΚ 
 Έξυπνη εξειδίκευση 
 
 Άλλο (π.χ. Greco islands ) 

Αναγκαίοι πρόσφοροι όροι 
Η δράση συνδέεται με τον Αναγκαίο όρο «4.6. Στρατηγικό πλαίσιο 
πολιτικής για την υγεία και τη μακροχρόνια περίθαλψη», ο οποίος 
έχει εγκριθεί από την ΕΕ. Η εκπόνηση του Εθνικού Στρατηγικού 
Πλαισίου Υγείας ολοκληρώθηκε τον Σεπτέμβριο 2021 ως Εθνική 
Στρατηγική Υγείας 2021-2027 και τέθηκε για διαβούλευση εντός 
του Υπουργείου Υγείας. Αποτελεί επικαιροποίηση του υπάρχοντος 
Εθνικού Στρατηγικού Σχεδίου του Υπουργείου Υγείας (Δεκέμβριος 
2016 οπότε και ικανοποιήθηκε η αιρεσιμότητα της ΠΠ 2014 - 2020 
για την Υγεία), βασίζεται στη δομή του καλύπτοντας όλους τους 
επιμέρους τομείς και δεν εισάγει σημαντικές αλλαγές.  

Στο στρατηγικό πλαίσιο εντάσσονται το Εθνικό Σχέδιο Δράσης για 
την Ψυχική Υγεία 2021-2030, το Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την 
Άνοια και τη νόσο Alzheimer’s, το Σχέδιο Δράσης για τη Δημόσια 
Υγεία, ο Στρατηγικός Σχεδιασμός του Υπουργείου Υγείας στον 
Τομέα Αντιμετώπισης των Εξαρτήσεων, το Εθνικό Σχέδιο Δράσης 
για την αντιμετώπιση των βλαπτικών συνεπειών από την 
κατανάλωση αλκοόλ, κ.α.  

Το στρατηγικό πλαίσιο για την Υγεία και οι επιμέρους συνιστώσες 
του έχουν δυναμικό χαρακτήρα, εξελίσσονται και προσαρμόζονται 
στις ανάγκες της κοινωνίας και τους στόχους της εθνικής πολιτικής 
για την Υγεία.(απόσπασμα από το τεύχος «Οι Αναγκαίοι Όροι: 
απαιτήσεις και κατευθύνσεις για την εκπλήρωση και την 
παρακολούθησή τους/ Προγραμματική περίοδος 2021 – 
2027/έκδοση 4)» 

Ειδικότερα η προτεινόμενη δράση συμβάλλει στην εκπλήρωση του 
Στρατηγικού Στόχου 1 της Εθνικής Στρατηγικής Υγείας 2021-2027 
«Καθολική και ισότιμη πρόσβαση σε ολιστικές ποιοτικές 
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υπηρεσίες υγείας». Ο 1ος Στρατηγικός Στόχος της στρατηγικής 
υγείας για την περίοδο 2021-2027 αφορά στην εξασφάλιση της 
καθολικής πρόσβασης σε ποιοτικές υπηρεσίες υγείας μέσω 
εξάλειψης των εμποδίων πρόσβασης και επιπλέον την ενίσχυση 
της ΠΦΥ με ένταξη ιατρείων Ψυχικής Υγείας εντός αυτής, την 
αντιμετώπιση των εξαρτήσεων, την ανάπτυξη ενός δικτύου 
ολοκληρωμένης φροντίδας, την αναβάθμιση της 
ανταποκρισιμότητας της επείγουσας φροντίδας και την 
αναδιάρθρωση των κέντρων υγείας και των μονάδων 
αποκατάστασης προκειμένου να εξασφαλιστεί η μακροχρόνια 
περίθαλψη.» Η προτεινόμενη Δράση συγκεκριμένα συνάδει με 
τους ακόλουθους Άξονες της Εθνικής Στρατηγικής Υγείας 2021-
2027:  

1.5.3 Υλοποίηση πλάνου για τη διάρθρωση της μακροχρόνιας 
φροντίδας και την ενίσχυση των υποστηρικτικών δομών της 

1.5.6 Ενίσχυση των δράσεων κοινωνικής ένταξης που συμβάλλουν 
στην αποθεραπεία/αποκατάσταση, δημιουργία νέων δομών σε 
παλαιά νοσηλευτικά ιδρύματα 
1.6.10. Υλοποίηση προγραμμάτων ένταξης / υποστήριξης ατόμων 
με προβλήματα ψυχικής υγείας στην αγορά εργασίας και η 
καταπολέμηση του κοινωνικού στίγματος μέσω της εργασιακής 
απασχόλησης 

Ενδεικτικοί δικαιούχοι δράσης - Υπουργείο Υγείας 
- 4η ΥΠΕ 
- ΑΜΚΕ Ψυχικής Υγείας στις οποίες το Υπουργείο Υγείας θα 
αναθέσει τη λειτουργία μέσω θεσμοθετημένης διαδικασίας 
πρόσκλησης ενδιαφέροντος. Μετά την επιλογή του αναδόχου 
φορέα θα εκδοθεί ονομαστική απόφαση έγκρισης σκοπιμότητας 
για την ανάθεση λειτουργίας της δομής που περιλαμβάνεται στο 
παρόν έντυπο. 

 
 
Χρηματοδοτικός πίνακας δράσης 

Κατηγορία 
περιφέρειας* 

Ενωσιακή 
Συνεισφορά σε € 
(α) 

Εθνική 
Συνεισφορά σε € 
(β)=(γ)+(δ) 

δημόσια 
(γ) 

ιδιωτική 
(δ) 

Σύνολο 
(ε)=(α)+(β) 

Λιγότερο 
Αναπτυγμένες 

1.190.000 210.000 € 210.000 €  1.400.000,00€ 

% ενεργοποίησης δράσης 0,22% 
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Δείκτες εκροών και αποτελεσμάτων δράσης 

Προτεραιότητα 
4B - Κοινωνική Ενσωμάτωση και αντιμετώπιση της 
φτώχειας (ΕΚΤ+) 

  Π/ϋ δράσης 1.400.000 € 

Στόχος 
Πολιτικής/ 
Ειδικός Στόχος 

ESO4.11. Ενίσχυση της ισότιμης και έγκαιρης 
πρόσβασης σε ποιοτικές, βιώσιμες και οικονομικά 
προσιτές υπηρεσίες, συμπεριλαμβανομένων 
υπηρεσιών που προάγουν την πρόσβαση σε στέγαση 
και φροντίδα με επίκεντρο τον άνθρωπο, 
συμπεριλαμβανομένης της υγειονομικής περίθαλψης· 
εκσυγχρονισμός των συστημάτων κοινωνικής 
προστασίας, συμπεριλαμβανομένης της προώθησης 
της πρόσβασης στην κοινωνική προστασία, με ειδική 
έμφαση στα παιδιά και στις μειονεκτούσες ομάδες· 
βελτίωση της προσβασιμότητας, μεταξύ άλλων για τα 
άτομα με αναπηρίες, της αποτελεσματικότητας και της 
ανθεκτικότητας των συστημάτων υγειονομικής 
περίθαλψης και των υπηρεσιών μακροχρόνιας 
περίθαλψης. 

  
Πεδίο Παρέμβασης (ΠΠ)   

160 - Μέτρα για τη βελτίωση της 
προσβασιμότητας, της 
αποτελεσματικότητας και της 
ανθεκτικότητας των συστημάτων 
υγειονομικής περίθαλψης (εξαιρουμένων 
των υποδομών) 

Κατηγορία 
Περιφέρειας 

Λιγότερο Ανεπτυγμένες   

Δράση ESO4.11.ν.   Ταμείο ΕΚΤ+ 

  

Δείκτης 

Μονάδα 
Μέτρησης 

Τιμή 
βάσης 

Έτος 
βάσης 

Ορόσημο 
(2024) 

Στόχος 
(2029) 

Ποσό που 
αντιστοιχεί 
στο ΠΠ 
(Ενωσιακή 
συνεισφορά 
σε €) 

Ποσό που 
αντιστοιχεί 
στο ΠΠ 
(Ενωσιακή + 
εθνική 
συνεισφορά 
σε €) 
  

ID Ονομασία 

Δείκτες 
Αποτελέσματος 

PSR806 
Αριθμός επωφελουμένων των νέων 
δομών/φορέων υγείας. 

       

Αριθμός 
ατόμων 

0 2021  60 1.190.000€  1.400.000 € 

Δείκτες Εκροών PSO806 
Αριθμός  νέων δομών/φορέων υγείας που 
υποστηρίζονται. 

Αριθμός 
δομών 

 0   0 1  1.190.000  1.400.000 
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ECC018 
αριθμός υποστηριζόμενων δημόσιων 
διοικήσεων ή δημόσιων υπηρεσιών σε εθνικό, 
περιφερειακό ή τοπικό επίπεδο 

Αριθμός    1 

 
Αναμενόμενος χρόνος έκδοσης πρόσκλησης 

 Εκτιμώμενες 
Ημερομηνίες 

Συμμόρφωση με την αρχή μη πρόκλησης σημαντικής βλάβης* Δεν αφορά 

Προγραμματικές δεσμεύσεις** (συμπληρώνεται κατά 
περίπτωση) 

Δεν αφορά 

Έγκριση κριτηρίων επιλογής πράξης Νοέμβριος 2026 

Εκτιμώμενη ημερομηνία έκδοσης πρόσκλησης Νοέμβριος 2026 



 

 

 


